
L'IA au travail
Comprendre, adopter et s'adapter
L'intelligence artificielle transforme les méthodes de travail, mais plusieurs professionnels croient que ces outils sont 
réservés aux programmeurs ou aux experts techniques. Pourtant, l'IA n'est plus un domaine de recherche et elle touche 

tous les secteurs d'activité confondus. Cette conférence, offerte en ligne ou en personne, aide à mieux comprendre l'IA 
générative, les outils et les changements qu'ils entraînent dans le monde du travail.

Ce que les participants découvrent

Comprendre l'IA
Comprendre ce qu'est l'IA générative et son évolution

Outils populaires
Découvrir les outils populaires et émergents 

L'IA au travail
Pourquoi l'IA est devenu un outil de travail incontournable

Reconnaître les risques
Apprendre à adopter une utilisation responsable et éthique

Utiliser l'IA
Découvrir les bonnes pratiques et comment converser avec l'IA

Développement
Rester à l'affût des développements en IA

Pourquoi c'est important

L'intelligence artificielle transforme rapidement les métiers, la productivité et les opérations. Cette conférence aide à 

mieux comprendre les changements en cours, à développer les bons réflexes et à adopter les outils de manière plus 
stratégique et responsable.

⚠️ Comprendre les risques 🔒 Sécurité des données

👀 Réduire les erreurs fréquentes de l'IA ✅ Utilisation efficace des outils



À propos de la conférencière
Natasha Tatta est traductrice et rédactrice bilingue 
agréée, chargée de cours à l’Université de Montréal, 

consultante et infopreneure en IA. Fondatrice d’Info IA
Québec, elle suit de près les avancées et les outils 

émergents afin d’informer le public et de rendre l'IA plus 
compréhensible et accessible à tous. Son approche claire 

et pragmatique permet de démythifier l’intelligence 
artificielle et d’en explorer les applications concrètes au 

bureau comme à la maison.

« Participer à l'atelier sur l'IA a été une 
expérience enrichissante. J'ai pu découvrir 
de nouvelles perspectives sur l'IA. L'atelier 
était très bien structuré, avec des 
explications claires et des exemples 
concrets. Ce fut une occasion précieuse 
d'apprendre à utiliser des outils qui 
amélioreront sans aucun doute mon 
quotidien. Je recommande vivement cet 
atelier à tous ceux qui souhaitent explorer 
le potentiel de l'IA. » 
Hélène G.

« Participer à cette présentation a été l'une 
des meilleures décisions de ma semaine. 
En seulement 1h30, j'ai découvert des 
idées concrètes pour intégrer l'IA dans mon 
quotidien. Cette formation m'a permis de 
repenser à l'IA, sans jamais perdre de vue 
la valeur de mon expertise humaine. Je la 
recommande vivement, peu importe si tu 
utilises déjà l’IA ou tu souhaites en explorer 
les possibilités. » 
Caroline G.

« La présentation d’aujourd’hui a été une 
expérience enrichissante. Natasha est très 
ouverte aux échanges. Elle élabore sa 
réponse avec une grande facilité lorsqu’elle 
répond à nos questions et nous donne 
d’étonnantes informations supplémentaires 
sur ces questions posées. En résumé, cette 
présentation m’a non seulement permis de 
mieux comprendre le sujet, mais aussi me 
donner des idées à appliquer dans mon 
quotidien! » Maude G.

Informations

Détails de la conférence

⏱ Durée

1h30 plus 30 min séance 
questions-réponses

👥 Public

professionnels, équipes de 
travail, entrepreneurs

🎤 Format

Conférence avec projection d’une présentation à l’écran (matériel 
non inclus)

Honoraires

590 $ + taxes

Frais de déplacement de Laval, QC 
Forfait local : 70 $ (rayon de 50 km aller-retour) 

Longues distances : 70 $ + 0.80 $/km aller-retour 

Pour organiser une conférence

📧 bonjour@infoiaquebec.com 📞 514-358-1378

🌐 infoiaquebec.com

🌶️Découvrez la cuisine d'Info IA Québec, une communauté d'apprentissage francophone pour aller plus loin.

https://www.infoiaquebec.com/
https://www.infoiaquebec.com/
mailto:bonjour@infoiaquebec.com
https://infoiaquebec.com/
https://www.skool.com/la-cuisine-ia/about

